
Правила пожежної безпеки 
 

Вогонь здавна став надійним помічником у житті людей. Разом із тим необережне 
поводження з ним може призвести до виникнення пожежі. Запобігти пожежі можливо, 
дотримуючись нескладних правил: 
- не можна перевантажувати електромережу одночасним ввімкненням великої 
кількості електроприладів в одну електророзетку; 
- не застосовувати замість запобіжників заводського виготовлення саморобні; 
- електронагрівальні прилади - праски, чайники, плитки та інші - слід встановлювати 
на підставках, що не згорають, а йдучи з будинку не забувати їх вимикати; 
- виконуючи фарбувальні роботи, потрібно ретельно провітрювати приміщення, не 
запалювати сірники і не палити; 
- не захаращувати сходові клітки і протипожежні виходи меблями та іншими 
предметами; 
- не встановлювати електроприлади поблизу горючих речовин; 
- дотримуватись обережності при палінні і користуванні відкритим вогнем, не 
сушити одяг та білизну над газовою або електричною плитою; 
- при появі запаху газу у приміщенні не вмикати електроприлади, не користуватися 
стаціонарним чи мобільним телефоном, відчинити вікна і двері, перекрити подачу газу та 
вийти з приміщення; негайно повідомити в газову службу за номером 104 чи пожежну 
охорону за номером 101; 
- не залишати малолітніх дітей без нагляду, та не дозволяти їм бавитися сірниками. 

У разі виникнення пожежі у помешканні: 
- вимкнути джерела струму, перекрити крани подачі побутового 
газу; 
 - при пожежі з причини несправності електропроводки чи електроприладу, не 
заливати полум’я водою, гасіння виконувати вогнегасником чи піском; 
- не відкривати вікна - надходження повітря посилить полум’ям; 
- якщо вогонь відразу загасити не вдалося, необхідно якомога швидше покинути 
приміщення, закриваючи двері, та покликати на допомогу; 
- зателефонувати за номером 101 та визвати рятівників пожежної охорони. 
 При знаходженні у лісі заборонено: 
- кидати палаючі сірники та недокурки; 
- палити суху траву та листя; 
- розводити вогнища. 
 

Правила електробезпеки 
 

Електрична енергія добрий помічник на виробництві і в побуті, але вона може 
принести велику шкоду здоров’ю людині, якщо при користуванні не виконувати звичайних 
правил безпеки. 

Правила електробезпеки вдома: 
- перед підключенням нового електроприладу до мережі, уважно вивчіть інструкцію, 
що додається до нього - якщо згідно неї прилад має бути заземлений, використовувати 
його без заземлення небезпечно; 
- не вмикайте у мережу одночасно кілька енергоємних приладів - внаслідок цього 
можуть перегрітися розетки або спрацювати запобіжники; якщо це сталося, негайно 
відключіть від мережі частину приладів; 
- якщо у корпусі електроприладу при вмиканні виникає іскріння, користуватися ним 
забороняється; 
- не торкайтеся водопровідних кранів та каналізаційних пристроїв, а також будь-яких 
металевих предметів, якщо в руках ви тримаєте прилад, підключений до електромережі; 



 - не допускайте потрапляння вологи чи води на електроприлади; 
- не торкайтеся вологими руками електроприладів, підключених до мережі, а також 
розеток, цоколів лампочок; 
- якщо ви приймаєте ванну чи стоїте босоніж на вологій підлозі, не торкайтеся 
елементів проводки, ламп, вимикачів-перемикачів та працюючих електроприладів руками; 
- не залишайте без нагляду увімкнені електроприлади, особливо праску, 
електроплитку, обігрівач; 
- при займанні проводу у жодному разі не заливайте його водою та не обривайте 
руками, в такій ситуації слід викрутити пробки та відключити електричний струм, після 
чого необхідно загасити пожежу землею, піском чи брезентом; 
- забороняється висмикувати штепсельну вилку з розетки за провід; 
- оберігайте кабелі та електричні дроти від перегинання та перетирання; 
- у ванній кімнаті всі електричні прилади слід підключати до мережі лише із 
використанням розетки та вилки із захисним контактом та розміщувати їх на відстані не 
менш ніж 60 см безпосередньо від ванни чи душу; 
- не можна торкатися руками оголених кінців електричного проводу; 
- якщо при відключенні від мережі всіх електроприладів та освітлення лічильник 
продовжує фіксувати витрату електроенергії, це означає, що в мережі порушена ізоляція. 
У такому випадку необхідно терміново звернутися до фахівця-електрика; 
- не можна витирати пил з працюючих електроприладів вологою тканиною; 
- якщо розетка чи електричний дріт зайнялися, не можна заливати їх водою; 
- під час заміни несправних ламп у світильниках забороняється використовувати 
лампи більшої потужності, ніж та, на яку розрахований прилад, так як це може 
спричинити перегрів частин світильника та цоколя лампи, що, в свою чергу, створить 
небезпеку виникнення пожежі; 
- не намагайтеся виконувати складні ремонтні та монтажні роботи, пов’язані із 
втручанням в роботу електроприладів та електропроводки, самостійно. 

Правила електробезпеки на вулиці: 
- не відчиняйте двері розподільчих щитів, силових шаф, трансформаторних 
підстанцій та не проникайте в приміщення електроустановок; 
- не підходьте ближче, ніж на 8 м, до обірваного дроту повітряної лінії, який лежить 
на землі чи звисає з опори; 
- не піднімайтесь на опори повітряних ліній електропередачі; 
- не закидайте дроти та інші предмети на проводи повітряних ліній електропередачі; 
- заборонено рибалити, розпалювати вогнища, вилазити на дерева поблизу 
повітряних ліній електропередачі та електрообладнання, діставати будь-які предмети, що 
нависли на проводах лінії електропередачі. 
 

Правила безпеки дорожнього руху 
 

Обов'язки і права пішоходів: пішоходи повинні рухатися по тротуарах і пішохідних 
доріжках, тримаючись правого боку. 

Якщо немає тротуарів, пішохідних доріжок або пересуватися по них неможливо, 
пішоходи можуть рухатися велосипедними доріжками, тримаючись правого боку і не 
утруднюючи рух на велосипедах, або в один ряд узбіччям, тримаючись якомога правіше, а 
у разі його відсутності або неможливості рухатися по ньому — по краю проїзної частини 
назустріч руху транспортних засобів. При цьому треба бути обережним і не заважати 
іншим учасникам дорожнього руху. 

Пішоходи, які переносять громіздкі предмети, або особи, які пересуваються в 
кріслах колісних без двигуна, ведуть мотоцикл, велосипед чи мопед, везуть санки, візок 
тощо, якщо їх рух тротуарами, пішохідними чи велосипедними доріжками або узбіччями 



створює перешкоди для інших учасників руху, можуть рухатися по краю проїзної частини 
в один ряд. 

За межами населених пунктів пішоходи, які рухаються узбіччям чи краєм проїзної 
частини, повинні йти назустріч руху транспортних засобів. 
Особи, які рухаються узбіччям чи краєм проїзної частини в кріслах колісних без двигуна, 
ведуть мотоцикл, мопед або велосипед, повинні пересуватися в напрямку руху 
транспортних засобів. 

У темну пору доби та в умовах недостатньої видимості пішоходи, які рухаються 
проїзною частиною чи узбіччям, повинні виділити себе, а за можливості мати на 
зовнішньому одязі світлоповертальні елементи, для своєчасного їх виявлення іншими 
учасниками дорожнього руху. 

Рух організованих груп людей по дорозі дозволяється тільки в напрямку руху 
транспортних засобів колоною не більш як по чотири особи в ряду за умови, що колона не 
займає більше половини ширини проїзної частини одного напрямку руху. Попереду і 
позаду колони на відстані 10-15 м з лівого боку повинні бути супровідники з червоними 
прапорцями, а у темну пору доби та в умовах недостатньої видимості — із засвіченими 
ліхтарями: спереду — білого кольору, позаду — червоного. 

Організовані групи дітей дозволяється водити тільки по тротуарах і пішохідних 
доріжках, а коли їх немає — по узбіччю дороги у напрямку руху транспортних засобів 
колоною, але тільки у світлу пору доби і лише в супроводі дорослих. 
  Пішоходи повинні переходити проїзну частину по пішохідних переходах, у тому 
числі підземних і надземних, а у разі їх відсутності — на перехрестях по лініях тротуарів 
або узбіч. 

Якщо в зоні видимості немає переходу або перехрестя, а дорога має не більше 
трьох смуг руху для обох його напрямків, дозволяється переходити її під прямим кутом до 
краю проїзної частини в місцях, де дорогу добре видно в обидва боки, і лише після того, 
як пішохід упевниться у відсутності небезпеки. 

У місцях, де рух регулюється, пішоходи повинні керуватися сигналами 
регулювальника або світлофора. У таких місцях пішоходи, які не встигли закінчити 
перехід проїзної частини дороги одного напрямку, повинні перебувати на острівці безпеки 
або лінії, що розділяє транспортні потоки протилежних напрямків, а у разі їх відсутності 
— на середині проїзної частини і можуть продовжити перехід лише тоді, коли це буде 
дозволено відповідним сигналом світлофора чи регулювальника та переконаються в 
безпеці подальшого руху. 

Перед виходом на проїзну частину з-за транспортних засобів, що стоять, та будь-
яких об’єктів, що обмежують оглядовість, пішоходи повинні впевнитись у відсутності 
транспортних засобів, що наближаються. 

Чекати транспортний засіб пішоходи повинні на тротуарах, посадкових 
майданчиках, а якщо вони відсутні, — на узбіччі, не створюючи перешкод для дорожнього 
руху. 

На трамвайних зупинках, не обладнаних посадковими майданчиками, пішоходам 
дозволяється виходити на проїзну частину лише з боку дверей і тільки після зупинки 
трамвая. Після висадки з трамвая необхідно залишити проїзну частину не затримуючись. 

У разі наближення транспортного засобу з увімкненим проблисковим маячком 
червоного та (або) синього кольору і (або) спеціальним звуковим сигналом пішоходи 
повинні утриматися від переходу проїзної частини або негайно залишити її. 

Пішоходам забороняється: 
- виходити на проїзну частину, не впевнившись у відсутності небезпеки для себе та 
інших учасників руху; 
- допускати самостійний, без нагляду дорослих, вихід дітей дошкільного віку на 
проїзну частину; 



- переходити проїзну частину поза пішохідним переходом, якщо є розділювальна 
смуга або дорога має чотири і більше смуг для руху в обох напрямках, а також у місцях, не 
встановлено огородження; 
- затримуватися і зупинятися на проїзній частині, якщо це не пов’язано із 
забезпеченням безпеки дорожнього руху; 
- рухатися по автомагістралі чи дорозі для автомобілів, за винятком пішохідних 
доріжок, місць стоянки і відпочинку. 

У разі причетності до дорожньо-транспортної пригоди він повинен надати можливу 
допомогу потерпілим, записати прізвища та адреси очевидців, повідомити орган чи 
уповноважений підрозділ Національної поліції про пригоду, необхідні данні про себе і 
перебувати на місці до прибуття поліцейських. 

Пішохід має право: 
- на перевагу під час переходу проїзної частини позначеними нерегульованими 
пішохідними переходами, а також регульованими переходами за наявності на те 
відповідного сигналу регулювальника чи світлофора; 
- вимагати від органів виконавчої влади, власників автомобільних доріг, вулиць і 
залізничних переїздів створення умов для забезпечення безпеки дорожнього руху. 


